
Voel je fitter, stap voor stap


 

Maandag 1 december 2025 van 11:30 tot 12:15 uur

Over 3 dagen


 

Jacob van Wassenaerstraat 69

Best, Nederland


 

Terugkerende activiteit

Wekelijks op maandag en woensdag tot en met 17 december 2025

Zin om weer te bewegen, maar geen zin in de drukte van een sportschool? Bij ons sport je op een leuke en ontspannen manier, samen

met anderen lekker buiten. Of je nu 10 jaar niet hebt gesport of gewoon lekker bezig wilt zijn, je bent welkom! Ieder kan op zijn of haar

eigen niveau aan de slag.

Wat je niet mag vergeten

Flesje water en makkelijke zittende sportkleding

Voor meer informatie: klik hier!

Ga voor meer informatie naar
pleinbest.nl/agenda
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https://tuurlijkbest.nl/zoek-activiteiten
https://pleinbest.nl/agenda

